


TREINAMENTO SAO MANUEL - TAQUARITUBA

TREINAMENTO NR

O QUE SAO NRS

As NRs, ou Normas
Regulamentadoras, foram criadas
em 1978 pelo ministério do
trabalho como forma de normatizar
a salde e seguranca do trabalho
nas empresas privadas e publicas
que tenham empregados sob a
CLT( Consolidacdo das leis de
trabalho.

Na foto acima, podemos ver a
ministracdo do treinamento tedrica
com os funcionario das centrais de
Sdo Manuel e Piedade, além dos
postos que permeiam a regiao.
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TREINAMENTO NR

QUAL A IMPORTANCIA NA
SEGURANCA DO TRABALHO?

A seguranca do trabalho é
o conjunto de medidas
adotadas, que visam
minimizar possiveis
acidentes, e as chamadas
doencgas ocupacionais,

promovendo assim a
integridade fisica e mental
do trabalhador.

Foto do momento em que os funcionarios receberam brindes

"REDUCAO DE CUSTOS E
ACIDENTES DE TRABALHO"

Além de fornecer orientagdes
sobre os procedimentos
obrigatérios relacionados a
seguranca e medicina do
trabalho, as NRs contribuem

para reduzir custos e
acidentes, protegendo o meio
ambiente, as pessoas e as
instituicoes.
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No treinamento pratico, os

colaboradores foram alertados sobre
riscos que podem surgir no local de
trabalho, bem como evita-los,
praticando normas de seguranca que
cooperam para o ambiente seguro.

Toda a ministracao do treinamento
pratico foi feita na central de
processamento, permitindo uma
maior percepcao ao contelido
ensinado e exemplificacao real, com
elementos que fazem parte do
cotidiano em que atuam.
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Treinamento pratico Taquarituba - 09 de maio

APRENDENDO NA
PRATICA

Os colaboradores puderam
aprender como proceder em
situacdes de perigo, como o inicio
de um incéndio. Na foto ao lado

podemos ver um registro em que os
funcionarios usam na pratica, a
mangueira de um hidrante como
combate ao fogo.

Treinamento pratico Taquarituba - 09 de maio

Além dos colaboradores da central
de Taquarituba, os colaboradores
da Central de S3ao Manuel e dos
postos de recebimento das cidades

de Itapeva, Itabera e Santa Cruz do
Rio Pardo, participaram do
treinamento.
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TREINAMENTO NR

TREINAMENTO
PIEDADE

Em Piedade, o
treinamento
aconteceu nos dias
15 e 16 de maio.
Além dos
fuincionarios da
Central de Piedade,
Participaram
também os
funcionarios dos
postos de
recebimento que
abrangem a regiao.
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.CIMENTO QUE FAZ
DIFERENCA!
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dita que todo colaborador é parte integrante no
processo da log;gtéa reversa, e faz questao de que haja unidade,
pertenumento em ca aalpgél de trabalho Para nos, é mpo% 0
colaborador? e}w'bl\iaﬂg maneira saudavel e segura-dentr

associagdo, porisso o treinamento é parte fundamental para que as
ativi q:_lg§ sejam executas em um ambient guro‘.\
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»
- 45 - EPI (Equipamen‘ie protecdo individual) 2
ar

¢ NR11 - Seguranca do trabalho na movimeRtacao de cargas
e NR12-Maquinase equipdentos

e

- e NR17-Ergonomia !
‘ ¢ NR23 - Combate a incéndios

» NR24 - Condicoes de higiene e conforto nas locais de trabalho
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NR35 - Seguranca em trabalho em altura



EQUIPE PIEDADE +
POSTOS ATIBAIA, PILAR DO SUL, VALINHOS,
HOLAMBRA, ITAPETININGA, PORTO FELIZ, IBIUNA.




